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УТВЕРЖДАЮ 
Управляющий директор

   клуба «ФитнесМания»
   __________ О.В. Шаталова
"___" ______________2015 г. 

П О Л О Ж Е Н И Е 
межклубного турнира по самбо для детей 2004-2007г.р. 
«КУБОК ФИТНЕСМАНИИ»                                                                                   

24 октября 2015 г. 


1. Цели и задачи.
- пропаганда здорового образа жизни; 
- популяризация национального вида спорта - самбо; 
- укрепление дружественных связей между клубами и секциями единоборств;                                                 

 - повышения спортивного мастерства юных спортсменов.
2. Руководство соревнованиями. 
Общее руководство соревнованиями осуществляет Детский Центр клуба «ФитнесМания». Главный судья  – Ю.М.Паровинчак.  Главный секретарь – И.А.Морозов.
3. Место и сроки проведения. 
Соревнования проводятся 24 октября 2015г. в зале №1 клуба «ФИТНЕСМАНИЯ»                                               по адресу: Москва, Ленинский проспект, д.146. 
Взвешивание участников с 9:00 до 10:00. Начало соревнований в 11:00. 
4. Участники соревнования. 
К участию в соревнованиях допускаются юноши, имеющие надлежащую подготовку по борьбе самбо и прошедшие медицинский осмотр.
2004-2005г.р. категории: до 31; 33; 35; 38; 41; 46; 50; свыше 50кг (не более 60кг).
2006-2007г.р. категории: до 22; 24; 26; 28; 30; 32; 35; свыше 35кг (не более 42кг).
5. Условия проведения. 
Соревнования проводятся как лично-командные по действующим правилам Международной Федерации самбо (FIAS). Система определения победителя в каждой категории определяется соответственно числу участников после взвешивания. 
Командное первенство определяется по сумме набранных баллов лучшим участником от команды в каждой весовой категории:  1 место – 3 балла, 2 м. – 2 б., 3 м. – 1 б.
Документы на взвешивании:  свидетельство о рождении, спортивная медицинская страховка с суммой выплаты не менее 10000 руб. 
Стартовый взнос – 700 руб., члены клуба «ФитнесМания» - 500руб.
6. Награждение 
Победители и призёры в каждой весовой категории награждаются медалями и дипломами за 1,2,3 места, чемпионы - кубками за первое место.                                                

	Команды награждаются грамотами и кубками за 1,2,3 места.


Заявки на участие принимаются до 22 октября на yparovinchak@gmail.com
К участию допускаются команды, получившие официальный вызов от Оргкомитета!
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