РЕГЛАМЕНТ проведения Турнира
 «Квалификационные соревнования «Открытый ковёр»
 среди юношей и девушек
2004-2005г.р., 2006-2007 г.р.
ГБУ «СШ № 55 «СКИФ» Москомспорта № в ЕКП 24342
12 ноября 2017 г., ФОК «СКИФ»  (г. Москва, ул. Сахалинская, д.5)
Время проведения: с 15-00 до 20-00 часов.
Проезд: м. Щелковская,  далее автобусы 223, НЗ  до остановки «Сахалинская улица».
Участники:

мальчики 2004-2005 г.р., вес. кат.: 31, 35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 65, 65+
девочки 2004-2005 г.р., вес. кат.: 26, 29, 34, 37, 40, 43, 47, 51, 55, +55 кг.
мальчики 2006-2007г.р.:  вес. кат.: 31, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 65, 65+
девочки 2006-2007г.р.: вес. кат.: 26, 29, 34, 37, 40, 43, 47, 51, 55, +55 кг.

Решением судейской коллегии весовые категории могут быть сокращены или объединены по итогам регистрации участников.  При малом количестве девушек-участниц, в возрастной категории 2006-2007 г.р. допускается участие девушек совместно с юношами по заявлению-согласию родителей/законных представителей.
Программа мероприятия: с 15-00 до 16-00 - регистрация, взвешивание, начало борьбы в 16-00.
Регистрация проходит в каб. № 108, проход на взвешивание – через раздевалку.
В раздевалку и на взвешивание допускаются только спортсмены и тренеры (представители команд).  

Соревнования проводятся по действующим правилам борьбы самбо.
Время схватки - 3 минуты. 

Форма одежды: куртка САМБО, ботинки САМБО, шорты САМБО. Сменная обувь обязательна.
Документы необходимые спортсмену для участия: 

- заявка от команды с медицинским допуском (или мед. справка отдельно);

- документ, удостоверяющий личность.
Обращаем ваше внимание, что при отсутствии у спортсмена на взвешивании подтверждённого медицинского допуска (командная заявка с допуском или оригинал мед. справки),  спортсмен не будет допущен к участию. 
Просим всех тренеров/представителей команд направлять предварительные заявки на участие в соревновании на электронную почту: cs55@inbox.ru до 10 ноября 2017 г.
Награждение не проводится.
