Регламент
Проведения Кубка Москвы по самбо
 среди сборных команд административных округов

I. Руководство соревнования
Общее руководство подготовкой и проведением турнира осуществляется Федерацией самбо города Москвы.
Главный судья соревнований – Борков Е.А
Главный секретарь соревнований – Сейтаблаев А.В.
II. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются юноши  и девушки 2003-04 г.р. (15-16 лет),  юноши 2005-06 г.р. (13-14 лет) и юноши 2007-08 г.р. (11-12 лет) имеющие московскую регистрацию и предоставившие на комиссии по допуску следующие документы:
копию паспорта с пропиской в г. Москве (при наличии свидетельства о рождении справку из школы с фотографией), копию квитанции об оплате за 2019 год, оригинал страхового полиса, правильно оформленную заявку от спортивной организации с допуском врача и заверенную представителем ФСМ в округе города. Спортсмены, которые не предоставили все документы, к соревнованиям не допускаются. Предварительные заявки необходимо переслать до 06 ноября 2019 года по адресу: seytablaev.alex@mail.ru Мандатная комиссия
по допуску участников будет проходить 06.11.2019 в ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» Москомспорта. Комиссию по допуску проводят:
 	Старшие тренеры по возрастам с 16.00 до 18.00.
- 15-16 лет- Вашурин В.В, Кузнецов С.В. Девушки- Кораллова И.А 
- 13-14 лет- Корниенко М.А, Талызин П.Н
- 11-12 лет- Клецков Д.В,Магдич Е.А
III. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 09.11.2019 в  ГБОУ «Центра спорта и
образования «Самбо-70» Москомспорта.
08 ноября - взвешивание юношей все возрастов с 16.00 – 17.00
15-16 лет в/к 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, 78, 84, +84 кг в Актовом зале;
13-14 лет в/к- юноши- 35, 38, 42, 46, 50, 54, 59, 65, 71, +71 кг в Актовом зале;
15-16 лет в/к- девушки- 38,41,44,48,52,56,60,65,70,+70
11-12 лет в/к 31, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 65, +65 кг в Актовом зале;
09 ноября – начало соревнований в 10.00.
IV. Условия проведения соревнований
Соревнования командные.
Соревнования проводятся по международным правилам самбо. Система проведения соревнований олимпийская утешение от полуфиналистов.
Время встречи:
15-16 лет - 4 минуты чистого времени.
14-13 лет - 3 минуты чистого времени.
11-12 лет - 3 минуты чистого времени.
Финал в возрасте 15-16 лет девушки и 13-14лет юноши будет  проводится 06 декабря на Фестивале борьбы в ГАУ СШ «МЦБИ» Москомспорта.

[bookmark: _GoBack]Уважаемые спортсмены и гости, так как ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» является детским учреждением, убедительно просим вас переобуваться в сменную обувь.
